
 

 

 

 

 

 

 

 

 ≪編集後記≫ 

夏も近づいて暑い日がやって

きます。くろゆりの行事もま

すます楽しくなってきます。

毎日が楽しい！！ ひでと 
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今月の花：向日葵 

 

№ ３２ ２０１０．７ 
今年度から新しく役員が代わり、心意気新たに 

スタートしました。 

青葉会は精神障がい者の人権を守り、人として豊かに生活できるよう、また仲

間作りに努めることを目的に活動しています。 

８月には毎年恒例のバーベキューやその他食事会やクリスマス会も行なって

います。どなたでも参加できますが、会員・賛助会員になるとお得に参加でき

ます。第１・３水曜日１３：３０～１４：３０はなごみの郷館内で昆布販売も

していますので、皆さんぜひお立ち寄り下さい！！ 

会費：半期１，０００円 

   全期２，０００円 

人気No１.は 

カットワカメ！！ 

夢や文化事業 

 今年は女声合唱団コール・フローラさんとパーカッションで

有名な柴田英邦氏をお迎えし、皆様に素敵な時間をお届けした

いと思います。小さなお子様からご年配のお父さん、お母さん

方まで皆さん楽しめる歌や音楽をご用意しておりますので、ど

うぞゆっくりとしたひと時をお楽しみ下さい。 

日時：平成２２年７月１７日（土） 
      PM１：００ 開場 
      PM１：３０ 開演 
 
場所：芦城センター  会費：無料    

   ２F ホール 
 

 

★ チケット販売はいたしておりません。当日、お気軽においで下さい。 

おいしい 

コーヒーやジュース、 

お菓子も一緒に 

どうぞ♪ 
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昨年８月に理事長に就任された水腰久美子理事

長にお話を伺いました。 

 

１． 『なごみの郷』法人設立運動に関わられた理

事長ですが、当時の思いを教えて下さい。 

理事長⇒家族会運営の小規模作業所から法人格を持って「地域で当た

り前の暮らし」を目指すこととし、当事者・家族会・ボラン

ティア、関係機関が集まって4年余の年月を要しました。皆

の心を集めて高い目標を目指した頃をなつかしく思い出し

ます。 

 

２． 今年設立１１年目を迎えますが、どのようななごみの郷にして
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今今今、、、巷巷巷ででで話話話題題題のののＪＪＪＡＡＡあああぐぐぐりりりのののトトトマママトトトカカカレレレーーー！！！   

 

厨房で大豆ごはんや、 

チキンナゲットを作りまし

た。忙しかったけど、完売

出来てよかったです。                  

よしえ 

 

今年で2回目の参加で、子供コーナーを担当し、 

子供達の楽しくて、嬉しそうな顔が見れ、 

充実した日を送ることが出来ました。  

                  坂井 貴裕 

初めて参加させて頂き、子供の合唱を聞い

たり、色んな人と話が出来てよかったです。  

Ｃ.Ｍ(看護学生) 

くろゆりの畑では、ジャガイモ、トマト、スイカ

など、草取り水やりなどし元気に育っています。 

収穫がとても待ちどおしい！！ 

7月には畑の野菜を使ってバーべキューも計画中

です。 

☆くろゆりでは季節の行事など盛り沢山！！ 

近くに来られた際はお気軽にお立ち寄り下さ

い！ 

 草むしり中です♪ 

 初なりのきゅうりで 1品♪ 

 

人がたくさんいたので 

よかったです。 

花が綺麗でした。 

            M.Ｋ 

当日は運よく晴天に恵まれました。早くから、

フリーマーケットの係りの人達が忙しそうに

品出しをしていました。僕もせっけんが欲し

くて、目をつけていました。11 時から担当の

喫茶に入りました。みぞれがたくさん出て、

忙しい 1 日でした。終わった後で、テントの

組はずしを手伝いました。疲れました。                             

石本 

皆さん、どうもありがとうございました！ 

6月 15日 北國新聞に掲載されました♪ 

水を一切使わずに小松産トマト１００％で作ってあります。 

カレー本来のスパイシーな辛さとトマトの酸味が絶妙なバランス。 

JAあぐりの他、道の駅「こまつ木場潟」の売店でも販売中！！ 

道の駅の中にあるレストラン「味処四季彩」でも召し上がれますよ。 

なごみの郷ではトマトカレーの箱詰め作業を請け負っております。 

白衣に身を包み、1日中一生懸命印字をしたり 

箱を折ったりとすごい集中力です！ 

売り切れ必須！ぜひ一度ご賞味あれ。 

   

 
   

なごみの郷で作った 

『なごみ笹寿司』も販売中！ 

現在は毎週水・金と納品していますが、

毎日即完売というありがたい事態に♪ 

小松産蛍米を使用し 

その他、鮭から笹まで地のもんです。 

安心してご賞味あれ。 
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