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～ 編集後記 ～ 

ようやく私の中で「令和」が馴染んできました。

人々の心が和む時代になるといいなと思いま

す。（宇野） 
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学ぼうさ 
しゃべろうさ 
学ぼうさ 
学ぼうさ 
ほっとサロン 
絵手紙・学ぼうさ 
しゃべろうさ 
ほっとサロン 
絵手紙 
 

【販売会】 
４/１３
５/ ３
７/１５ 

４/ ６ 
５/２１ 
６/１８ 
７/１６ 

４/ ４ 
４/ ９ 
４/１２ 
４/１８ 
４/２０ 
４/２６ 
５/１４ 
５/１８ 
５/２４ 

【メンボラ友の会】 
６/ ６ 
６/１１ 
６/１４ 
６/１５ 
６/２０ 
６/２８ 
７/ ９ 
７/２０ 
７/２６ 

学ぼうさ 
しゃべろうさ 
学ぼうさ 
ほっとサロン 
学ぼうさ 
絵手紙・学ぼうさ 
しゃべろうさ 
ほっとサロン 
絵手紙 

これまでの動き  
4月から 7月       

【青葉会】 
語らいの場 
定例会 
定例会予定 
定例会予定 

メンタルヘルスボランティア友の会総会 
藤見の会 
キッズフェスタ 

“なごみ祭” 

つばさ EZ 団ダンス♪ 

 

イエッカベッカ 

withあかり LIVE♪ 

 

和田市長も 

ご来場くださいました 

 

 

6月１日（土）、第 20回目のなごみ祭を開催しました。 

「20年の感謝を込めて 地域と共にこれからも」 

をサブテーマにかかげ、なごみの郷の関係者、利用 

者、地域の方、みんなで一緒に楽しめるお祭を目指 

しました。 

当日は多数の飲食ブース、和太鼓「桜」とイエッ 

カベッカのライブ、当たりくじ付きのいり菓子撒き 

etc.皆様のお陰で大変盛り上がりました。 

今後もなごみの郷をよろしくお願いします‼ 

 
和太鼓「桜」LIVE♪ 

 

 

マジカルコーちゃんと 
くろゆりのマジックショー 

 

開催！ 第 20 回  

 初めまして、4月か

ら GH なごみに勤務

しています小島優衣

です！慣れないこと

ばかりですが、色々な

方に教えてもらいな

がら頑張っていきま

すので、これから宜し

くお願い致します。 

今年の 4月から相談支
援センターはまかぜの相
談員として配属されまし
た土山信英です。 
 相談される方々の気持
ちになって、相談を受け
ていきたいと思いながら
日々お仕事をさせていた
だいています。 
 これからどうぞよろし
くお願いいたします。 

能美市山口町になごみの郷の新拠点が今年の８月に誕生します。 

その拠点名は 

「能美地域活動センターはまかぜ山口分場」です。 

相談支援センターはまかぜの事業所移転と就労継続支援 B 型事業の一部 

が利用者と共に移動します。 

以前より、はまかぜの利用者数が増えて施設が手狭になって 

来ている事、スペースの多くを作業場等に取られ憩える場所が 

少なくなって来ている事と、相談支援事業の相談室不足などか 

ら、はまかぜの増築も検討しておりましたが、能美市のご理解 

とご支援で山口町の旧保育園跡を利用させて頂けることに 

なりました。 

 

 

 

 

・施設名  能美地域活動センターはまかぜ山口分場 

・住 所  石川県能美市山口町ホ１７－１（町内には松井秀喜ベースボールミュージアムがある） 

・事業所  相談支援センターはまかぜ           相談支援事業 

      能美地域活動センターはまかぜ（サテライト）  就労継続支援（B 型） 

地域の方々に、広々とした館内と園庭

でゆっくりと安心して利用して頂け

るようにと改築工事を進めておりま

す。８月の開所を予定しておりますの

で是非一度お立ち寄りください。 

 

8 月開所に向けて工事中です！ 

今からキレイにしていきますよ～♪ 

http://www.nagomi-no-sato.com/
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 令和最初の石川県障害者スポーツ大会が５月２６日（日）に 

金沢市で開催され、今回初めて精神の部に導入された卓球競技 

と年齢別で競技が行われるフライングディスク競技に、はまか 

ぜ利用者２名が参加しました。当日は３０度を超えるほどの暑 

さでしたが、その暑さにも負けず皆さん張り切って競技に挑みました。 

 

 卓球は参加者のレベルが高く、熱い試合を繰り広げましたが予選敗退となりまし

た。フライングディスクは投げた飛距離を競う「ディスタンス」に参加したものの、

奮闘空しく上位入賞を逃し、結果としては残念ながら好成績を残すことができませ

んでした。今回のスポーツ大会に参加したことで、競技としてのスポーツをする楽

しさを体感することができ、充実した１日となりました。 

  

就労支援センターつばさで製造している 

『加賀いりがし』と『弁慶ぽんせん』が… 

なんと！！こまつふれあいショップ「ぶっさんや」、 

空の駅こまつ、勧進帳の里 安宅ビューテラスで販 

売されることが決定しました！！ 

各店にお立ち寄りの際は、お世話になった方への贈り物や、小松のお土産

としていかがでしょうか！引き続き、地域の皆様に愛されるいりがし・ぽん

せんべいを目指して頑張ります！ 

 

 

地域活動センターくろゆり、グループ 

ホームなごみ、就労支援センターつばさ 

のそれぞれの事業所でメンバーの方と一緒に『第１２回明後日朝顔全国会議

２０１９in 小松』の看板を作成しました。ちぎり絵や小松市特産の大麦など

をモチーフとした個性豊かな１４枚の看板が出来上がりました！６月２日

（日）小松市本折町本光寺境内にて開催された明後日朝顔全国会議では、全

国で朝顔を植えている方々に大好評でした！ 

 ５月２６日（日）の北浅井町一斉清掃の日に合わせ、グループホームなご

み・しらさぎの利用者とグループホームスタッフで、なごみの郷周辺の溝掃

除を町内の方々と一緒に行いました。 

 天気は快晴！熱中症に気をつけな 

がら、利用者同士でペアになって清 

掃にあたってもらいました。ペアに 

なったことで役割分担や交代で休憩 

をしながら清掃を行うことが出来た 

と思います。なかには自分の持ち場 

以外のところの清掃や終了後に用具 

の片づけまでしてくれる大活躍の利用者もいました。 

 グループホームの利用者は日々それぞれの生活を送っていますが、この日

ばかりは皆で同じ作業に取り組み、助け合う姿が見られる１日となりました。

今回一生懸命清掃に取り組んでくれた利用者の方々ならびに泥の回収などで

お世話をしてくださった町内の方々、誠にありがとうございました！次回も

それぞれが地域住民の一人として町内に貢献出来たらと思います✿ 

５月１０日（金）毎年恒例の小旅行 

に行ってきました！今年は富山市にあ 

る富岩運河環水公園の運河クルーズを 

楽しんできました。日本最大級の高低差の「水のエレベー

ター」を船に乗ったまま体験できる全国的にも珍しい中島
なかじま

閘門
こうもん

を通行しました。皆さんは興味津々で写真を撮りまく

り！船からの眺めも最高で、笑顔あふれる小旅行となりま

した。 

 

 

 

 

☆参加者の声 

・富岩水上ラインの運河がパナマ運河と同じ方式だと聞い

て驚いた。全く無知だったので聞き入っていた。船の上は

気持ちよかった。食事は美味でした。(K・W) 

・天気が良くて、水上ラインの船もあまり揺れなかったし

怖くなかったです。ランチも美味しかった。(S・K) 

はまかぜ グループホーム くろゆり 

第三者委員 

なごみの郷では中立・公平な職者２名の方に苦情解決

第三者委員を委嘱して利用者の声を受け付ける制度を

平成１７年度より取り入れています。 

現在の活動は３ヶ所の事業所（なごみ、はまかぜ、く

ろゆり）を各３ヶ所毎に定期訪問して利用者と直に面談

したり各施設にある苦情受付 BOXのチェックを行った

りしています。 

平成２０年４月から平成３１年３月まで委員として

ご活躍頂いた田中良弘氏がご勇退されましたが、この４

月からは新たに 

井村千里氏が委 

員として利用者 

のお話を聞かせ 

て頂きますので 

どうぞ宜しくお 

願い致します。 

実習生受け入れ 

 なごみの郷では、精神看護学実習の受け入れ施設として、こまつ看護学校からの実

習生を受け入れています。この実習で「精神に障害のある人の地域での暮らしを知り、

その人らしい地域生活を支えるための看護の在り方を考える」ことを学ぶため、実習

生は２日間でつばさ、くろゆり、はまかぜの３ヶ所を回ります。 

 こまつ看護学校さんとは、なごみの郷が社会福祉法人となる前から２０年以上にわ

たり交流が続いており、利用者の皆さんも実習生さんが来るのを楽しみにしています。

実習以外でも、なごみ祭のボランティアとして毎年 

多くの学生さんに来ていただいております。 

今年１１月以降は公立小松大学保健医療学部看護 

学科の学生さんの実習受け入れを行う予定です。引 

き続き地域の看護学生さんとの交流を深め、生活の 

視点を持つ看護師さんの育成に協力していきたいと 

思います。 

 

【今年度の実習受け入れ予定】 

こまつ看護学校：４月から１０月にかけて２～３名ずつ計１４回 

公立小松大学：１１月に６～７名ずつ計３回 

つばさ 

～石川県障害者スポーツ大会～ 

 

～小旅行～ 

 

～北浅井町一斉清掃～ 

 

～販路拡大！！～ 

 

～明後日朝顔プロジェクト～ 

 

(左)井村さん  (右)北岡さん 

なごみ祭に参加したこまつ看護学

校と公立小松大学の学生さんたち 

卓球の試合模様 フライングディスク試合会場 

ご飯美味しい～♪ 
富岩運河環水公園にて 

せっせとゴミ掃除 

おひとついかが？ 


